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LỜI CAM ĐOAN 
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kết quả nghiên cứu được trình bày trong luận án là trung thực và chưa từng 

được ai công bố trong bất kỳ công trình nào khác. 

 

         Thái Nguyên, tháng 01 năm 2017 

    Tác giả luận án 

 

 

  Chu Hồng Thắng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ii 
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chân thành PGS.TS Dương Hồng Thái và TS Trịnh Văn Hùng những người 
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tôi trong suốt quá trình nghiên cứu để hoàn thành Luận án. 

Tôi xin chân thành cảm ơn Ban lãnh đạo, các phòng ban chức năng và 

cán bộ, nhân viên Sở Y tế Thái Nguyên, Viện Trang thiết bị và Công trình y tế 
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Xin trân trọng cảm ơn! 

 

         Thái Nguyên, tháng 01 năm 2017 

Chu Hồng Thắng 
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DANH MỤC CÁC CHỮ VIẾT TẮT  

 

Từ viết tắt Tên đầy đủ 

ATVSTP : An toàn vệ sinh thực phẩm 

BHYT : Bảo hiểm y tế 

BMI  : Chỉ số khối cơ thể (Body Mass Index) 

BV : Bệnh viện 

BVCSSK : Bảo vệ chăm sóc sức khỏe 

CBYT : Cán bộ y tế 

CSHQ : Chỉ số hiệu quả 

CSSK : Chăm sóc sức khỏe 

CSSKBĐ : Chăm sóc sức khỏe ban đầu 

CSYT : Cơ sở y tế 

CT : Can thiệp 

DTTS : Dân tộc thiểu số 

ĐT : Điều trị 

GDSK : Giáo dục sức khoẻ 

ĐT : Điều trị 

HA : Huyết áp 

HATT : Huyết áp tâm thu 

HATTr : Huyết áp tâm trương 

HQCT : Hiệu quả can thiệp 

KCB : Khám chữa bệnh 

KAP :  Kiến thức - Thái độ - Thực hành 

(Knowlege Attiude Practice) 

NCD : Bệnh không lây nhiễm 

NCT : Người cao tuổi 
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NCS : Nghiên cứu sinh 

NVYTTB : Nhân viên y tế thôn bản 

PTTT : Phương tiện truyền thông 

QL : Quản lý 

SL : Số lượng 

THA : Tăng huyết áp 

TL : Tỷ lệ 

TT-GDSK  : Truyền thông giáo dục sức khoẻ  

TYT : Trạm Y tế 

YTNC : Yếu tố nguy cơ 

WC : Vòng bụng 

(Waist Circumfence) 

WHO : Tổ chức y tế thế giới 

(Word Health Organization) 

WHR :  Tỷ số vòng eo trên vòng mông 

(Waist-Hip Raio) 
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